Montagne
& Loisirs

MONTAGNE & LOISIRS

ASSOCIATION LOI 1901

Alain CHAZAL
Proupiary
31210 Franquevielle

06 85427015

Courriel : montagne-et-loisirs@orange.fr
Site Internet : http:// montagne-et-loisirs fr _

Compte-rendu du Comité Directeur du mercredi 17 février 2016

Présents : Alain Chazal, Pascale Van Straaten, Dominique Taché, Sissi Taché¢, Kinou Batut, Marc We-
ber, Nathalie Rudloff, Francoise Brossaud, Norbert et Geneviéve Deshors, Francois Lavarenne, Chris-
tine Armengaud, Véro Souldadié, Ghis Hiver, Daniel Foures, Vianney Raisson, Francoise Durand,
Joélle Marsilli, Fatima, Betty Varley, Chantal Craipeau.

Absents excusés : Jean-Pierre Condat, Marius Daminato, Jackie Durrieu, Gilberte et Louis Audoubert,
Gilles Hertz .

Pour ceux qui ne trouveraient pas le lieu de la prochaine réunion (Maison du Vélo) les portables
d’Alain (06 85 42 70 15) ou de Jean Pierre (06 20 71 52 60) resteront branchés.

Ordre du jour

- Evocation des sorties effectuées

- Les perspectives de sorties pour l'année
- Site internet
- Clés du chalet, recensement
- Projet JPC traversée N-S des Pyrénées-
- Travaux au chalet : thermostat de I’insert, fosse septique
- Les questions diverses



ACTIVITES REALISES : Les initiateurs de Montagne et Loisirs ont proposé des activités
en fonction de leurs qualifications officielles.

DATE

23/24
janvier

30 jan-
vier

31 jan-
vier

6/7 fé-
vrier

6/7 fé-
vrier

5/6/7
février

LIEU

St Aventin

Andorre
Grau-Roig
Dourgne

Montagne
Noire (81)

St Aventin
Vallée

Blanche

Parc des
expos

Encadrants

Alain Chazal

Ghis et Daniel
ont fait l'inten-
dance

Francgois Lava-
renne

Domi Taché

Marie-Pierre
BES

Vincent et
Thierry

P

activités

Neige et Ava-
lanche

niveau 2

raquettes

Initiation car-

to 2éme par-
tie

Ski de piste
les deux jours

Raquettes et
skis

salon du tou-
risme

P = Permanence au chalet

Commentaires dif-
ficultés, dénivelée,
durée ...

Inscription aupres
du CR FFME, corit
pris en charge par le
club

Au refuge du Mon-
n¢ reconstruit le di-
manche midi

Pas de difficultés,
théorie de 8h a 10h
puis rando de 6h,
dénivelée 400m
max

Club de Judo
d’Etienne.

Brouillard

Participation

20 personnes

+ Stage pentes-
raides a ski de la
FFME

6 randonneurs

15 personnes
dont 4 de MetL

15 pers

10 pers

NB : Les informations ci-dessus sont données a titre indicatif selon les renseignements rapportés direc-
tement ou envoyés par les initiateurs absents lors de la réunion du CD.



PROPOSITION D’ACTIVITES : Les initiateurs de Montagne et Loisirs proposent des acti-
vités en fonction de leurs qualifications

Commentaires,
DATE LIEU Encadrants P Activités durée dénive-

Participation
lée, difficultés

Mai d
17 février aison du Comité directeur
vélo
Thi Gi- Stage FFME 3
21 février St Aventin lerry &t 8¢ a
denne confirmer
: doui i i- Nuit 4 Bagn¢
Camidouillet VincentRi deu;idrorjgnggzsm
21 février au dessus de vron ski et raquettes ,?’, - 7 raquetteurs
de dénivellé en .
Payolle . 5 skieurs
Christian L. créte
27 février Mt Fourcat Fr Lavarenne raquettes
Championnat de
27 /28 fé- France d’escalade
. Toulouse -
vrier de blocs juniors au
CREPS
Championnat de
France d’escalade
5/6 mars Toulouse .
de blocs seniors au
CREPS
Mai
09/03/16 faison du Comité directeur
vélo
, , perfectionnement
19/20 mars = Aspet Domi Taché
carto
autour du pic du
midi d'Ossau,
21au28 Ossau coté | Vincent, Fran- . versant espagnol
. . ski de rando fuces Bachi Complet
mars Espagne ¢ois, Thierry. refuges Bachi- 12 personnes
malle et Respo-
muzo
26/27/28 . .
/27/ St Aventin FR. Brossaud Anniversaire
Mars
9/10 avril St Aventin Grand Groupe
16/17 avril CD St Aventin P Accueil a partir Auberge espa-

de 12h. Réunion gnole



23 avril

23 au 29
avril

5au 8 mai

4/5au8
mai

Ascension
ou Pente-
cote

14/15/16
mai

18 mai
11/12 juin
15 juin

110ul8
juin

18/19 juin

18/19 juin

25juin a
Confirmer

26 juin

Aspet

St Aventin

St Aventin

AX-les-
thermes

Vallée d'Os-
sau

Monfalco
(Aragon)

Maison du
vélo

St Aventin

Maison du
vélo

St Aventin

Cordes sur
ciel. St
Marcel de
Camp

St Aventin

St Aventin

Luchonnais

Alain Chazal

Vianney

Alain Chazal
Dom Taché

Jean-Pierre
Condat

Paul Holgado

et Bernard Gi-

bert

Louis Audou-
bert

Dominique
Brenguier et
Kinou

Francgoise
Brossaud
Chantal
Craipeau

Vincent et
Geneviéve
Caplet

Marius

samedi en fin
d'apm

Test carto

Grimper, Photogra-
phier ...

Stage FFME mon-
tagnisme

Rando le jour, et
festival de films le
soir

Escalade grande
voie et/ou via- fer-
rata

rando

Rando botanique
pivoine

Comité directeur

Yoga et Rando

Comité directeur

Féte du village

botanique

Aquarelle et rando

Brandon et danses
occitanes

Rallye

...ou repeindre les

murs !

AX-Expo

En gite

En gite ... a défi-

nr

5 a 6 h de marche

par jour

Diner de la
cueillette

club et
extérieurs

Contacter les
musiciens
occitans

Nb participants a
définir

30€ par personne.
S’'inscrire avec 10€
d’arrhes

Limité a 10
stagiaires

70€ ou 80€ avec
matériel



Rando sur une se-

Ariege, An- ) i ‘ Traversée d’Au-
;g Jean-Pierre maine avec 6 nui- .
3au9juillet | dore,Es- Condat tées, projet a préci zatala Seu
9au 14 Jean Philippe Stage FFME initia-
juillet Borges teurs canyon 10/12 pers
Chantal Crai-
14 au 17 t Fran-
. au Vallée d’Eyne pej';lu et ran Rando botannique
juillet coise Bros-
saud
8 au 15 aofit | St Aventi Baptist « Créche en mon- Séiour Famill
au 15 aoii ventin aptiste tagne » ¢jour Familles Chalet complet
St Aventin Vincent et P Aquarelle etrando | clubet Limité a 10
Geneviéve n°2 extérieurs stagiaires
17/18 sept Caplet
70€ ou 80€ avec
matériel
1* octobre St Aventin UMEN P Brame du Cerf

D’autres activités pourront étre proposées pour enrichir ce programme bien entendu,
ESCALADE :

Les nouveaux horaires : 14h a 17h le samedi permettent d’avoir un plus grand nombre de
grimpeurs .

Bernard (2 sé€ances par mois) 06 32 21 05 58, Baptiste (1 séance par mois) 06 70 31 37 85,
Paul (1 séance par mois) 06 88 61 14 45 et Hervé (1 séance par mois) 06 29 04 09 24.

Le créneau est ouvert a toutes et tous méme si vous ne souhaitez pas mettre de baudrier...

TRAVAUX :

Le devis pour la porte d’entrée et les 3 fenétres du premier étage, a ét€¢ demandé, nous

sommes dans I’attente. ..

Actuellement le thermostat de l'insert est en panne, il faut donc manuellement mettre « on »
et « off » la soufflerie : ne pas oublier de I'éteindre la nuit (quand le feu a baissé!) et en fer-
mant le chalet ! Alain achetera un nouveau thermostat-capteur, apte a supporter une tres forte

chaleur et ira I'installer avec Marc le plus rapidement possible.

La fosse septique : nécessité de vidanger la cuve une fois par an. Cotit du déplacement du ca-
mion « pompeur » : 500€ environ chaque année.



Le site internet

Gilles passe la main et Marc reprends le flambeau ! Nous tenons a remercier Gilles vraiment
beaucoup pour tous les services rendus sur plusieurs années. Marc perfectionne le nouveau
site, et le mettra en ligne ce WE en diffusion limité au bureau plus quelques adhérents pour re-
lecture, puis il prendra la place de l'ancien (méme lien) un message a tous vous indiquera le
basculement.

Le proj raversées Nord - Pyrénées, se précise,la période allant du dimanche 3
au samedi 9 juillet est proposée par JPC. Il ne connait pas pour le moment les hébergements
possibles sur cet itinéraire. Il ne voudrait pas étre en autonomie (tente ou bivouac) mais plutot
aller d'un gite a un autre et étre plus "léger" ainsi.

Les références sont la:

http://visitandorra.com/fr/itineraires/cami-de-retrobament/
http://www.pyreneesmagazine.com/actus-pyrenees/un-nouveau-chemin-transfrontalier-entre-
vicdessos-et-seu-d2019urgell
http://www.cheminderencontre.com/content/auzat-orris-du-carla-0

JPC demande aux personnes intéressées de le contacter pour convenir d'une date de réunion et
d'examiner ensemble la viabilité du projet.
Pour la viabilité du projet, il est nécessaire qu'un encadrant y participe.

Jean-Pierre Condat
062071 52600u0561412174
jean-pierre.condat(@]laposte.net

Questions diverses :
- Reégle d’acces au chalet. En hiver, un ancien adhérent qui connait tous les branche-
ments et procédures doit toujours étre présent.
- Idée excellente de Vianney : ritualiser chaque année a I’ AG une formation a I’utilisa-
tion du chalet

- Un responsable de séjour doit étre désigné systématiquement a chaque occupation du
chalet (imposé par la commission de sécurité)

- Le responsable du séjour dort obligatoirement dans la chambre au-dessus de la cuisine
et connait le nombre exact et ’identité des personnes qui dorment au chalet.

- Le cahier doit donc étre rempli a I’arrivée de chacun.

- Alain proposera une rédaction d' une charte d'utilisation du Chalet précisant tout cela,
qui sera discutée lors d'un prochain CD (en reprenant aussi les points de I'ancienne
charte).

- Clés : Dominique doit effectuer le recensement des clés existantes.

- Composteur et barbecue : projet de refaire les deux (idée de Norbert Deshors et

d'Alain) a programmer lors d'un WE bricolage.

Les produits ménagers et alimentaires de base comme les sacs poubelles, ou 1’huile



d’olive par exemple... sont apportés par ceux qui occupent le chalet, ils doivent étre rempla-
cés s’il n'y en a plus.

Point sur les adhésions : nous sommes actuellement 82 adhérents « a parité »: 41 hommes,
41 femmes, dont 6 jeunes ; les jeunes sont des gar¢ons uniquement.

ANOTER :
La réunion du CD de Mars prévue le 16 a la maison du vélo est exceptionnellement
avancée au 9 mars

A retenir aussi : la réunion du CD d'Avril aura lieu les 16 et 17 avril a
SAINT AVENTIN
(réunion en fin d'aprés-midi le samedi repas en auberge espagnole et rando le dimanche)

Prochaine réunion a la maison du vélo

Mercredi 9 mars 2016 a 19 H précises



